
 

 

 
 

 

 
 

COMUNE DI PRAIA A MARE 

(Provincia di Cosenza) 
P.zza Municipio, 1 - 87028 Praia a Mare (CS) - Tel. 0985/72353 Fax 0985/72555 

 

Prot. n. 37130/2                                                                                          Praia a Mare, lì 28.02.2020 

 

OGGETTO:  C O M U N I C A T O.  
 

In base alla Direttiva Ministeriale n. 1/2020 del 26/02/2020 ed all’ Ordinanza Regionale n. 1 del 

27/02/2020, vengono riportate alcune informazioni utili: 
 

 SE SI PROVIENE da ZONE ROSSE, cioè CINA e ITALIA, solo nei Comuni Italiani a rischio 

epidemiologico (elenco aggiornato costantemente sul sito del Ministero della Salute e della 

Regione Calabria) CON O SENZA SINTOMI (febbre, tosse, difficoltà respiratoria, stanchezza, 

dolori muscolari); 
 

 NON SI PROVIENE da zone rosse MA SI HANNO SINTOMI, anche lievi come febbre, tosse, 

difficoltà respiratoria, stanchezza e/o dolori muscolari 
  

NON SI DEVE ACCEDERE AL PRONTO SOCCORSO MA BISOGNA CHIAMARE IL 

MEDICO CURANTE ovvero il PEDIATRA oppure il numero verde REGIONALE 800.76.76.76 o 

il 112 (h 24) oppure il 1500 (h 24).  
 

I Numeri utili consentono di raccogliere segnalazioni e fornire varie informazioni sul virus oltre che 

procedure da mettere in campo.  
 

I numeri dell'ASP CONTATTABILI DEL DIPARTIMENTO di PREVENZIONE DI COSENZA  

sono: 
 

 0984/8933509; 

 0984/8933574-576-578; 

 338/1439251. 
  

Per informazioni, il COMUNE DI PRAIA A MARE è disponibile ai seguenti numeri: 
 

 Centralino Ufficio Polizia Municipale: 0985-7444; 

 Comandante della Polizia Municipale: 366-6719138; 

 Centralino Casa Comunale: 0985-72353; 

 Ufficio Servizio Sociale: 0985- 72353 (Interno n. 8); 

 Numero di FAX – Casa Comunale: 0985-72555; 

 PEC Polizia Locale: polizia.praiaamare@asmepec.it – EMAIL: poliziamunicipale@comune.praiaamare.cs.it; 

 PEC Protocollo: protocollo.praia@asmepec.it 

 

 

Il Sindaco del Comune di Praia a Mare 

Antonio PRATICO’ 
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Lavati spesso le mani 1
Evita  il contatto ravvicinato con persone 

che soffrono di infezioni respiratorie acute 2

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani 3

4 Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci 

Pulisci le superfici 

con disinfettanti a base di cloro o alcol

5
Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, 

a meno che siano prescritti dal medico

6

8

9 In caso di dubbi non recarti al pronto soccorso: 

chiama il tuo medico di base e se pensi di essere 

stato contagiato chiama il 112.

7
Usa la mascherina solo se sospetti 

di essere malato o se assisti persone malate

I prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti 

dalla Cina non sono pericolosi

10
Gli animali da compagnia non diffondono

il nuovo coronavirus 

nuovo coronavirus
Istituto Superiore di Sanità

Testi rielaborati dalla Task Force Comunicazione ISS su fonti di: OMS, ECDC e ISS
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